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2014年 10月 17日 

関 係 者 各 位 

    株式会社アネモイ 

【調査発表】働く女性の仕事とライフイベント事情調査 

～働き続けたい女性は 8割超え。お金と時間の配分に秘訣あり～～ 

 

 

 

 

 

株式会社アネモイ（本社：東京都港区、以下「アネモイ」）は、働く女性のライフイベントと仕事に関する意識

に関するアンケート調査がまとまりましたので、ご案内いたします。 

概要：安倍政権の「女性の活躍」政策など、働く女性が注目される中、働く女性・共働き女性を対象

にアンケートを実施。結婚や育児、親の介護などこれから起こるであろう、又は今起こっているであ

ろうライフイベントと仕事の両立や子育てに関する意識を調査した。 

 ライフイベントには、育児や介護などの時間を伴うライフイベントと、子供の教育や自宅購入な

どお金を伴うライフイベントがある。仕事との両立難易度は、そのどちらにあてはまるかによって異

なっていた。近年のさまざまなアウトソースサービスの出現に伴い、時間の伴うライフイベントを、

お金の伴うライフイベントにシフトしていくことが、仕事とライフイベントの両立を助けることとな

りそうだ。 

調査方法 インターネット調査 

調査日時 2014年 9月 26日(金)～10月 3日(金) 

調査機関 株式会社アネモイ 

調査対象 20~60代の働く女性・共働き女性 137名 

 

株式会社 アネモイ 

〒106-0031 東京都港区西麻布 2-24-2 KREI ビル  

TEL. 03-5704-5908 FAX.03-6862-9803 

URL.www.ane-moi.com 

◎時間の負荷が大きいライフイベントは仕事との両立がマイナスに影響。 

◎お金の負荷が大きいライフイベントは仕事との両立がプラスに影響。 

◎一生働き続けたい女性 8割越え。 

◎学校の成績よりも国際感覚を大切にした子育てが主流。 
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■調査結果 

１.仕事との両立、難しいのは育児…６３％ 

 育児と仕事の両立が難しいと回答した人は 6割以上に上り、その理由として『職場の理解がない』

ことや『緊急時に備えられない』『待機児童の問題』などが挙げられた。その他にも時間がかかって

しまうような自分の病気も上位であった。 

 

2．お金の負担が大きいライフイベントは仕事がキメテ 

 ライフイベントの中で、どうしてもお金がかかる教育や自宅購入をする際には仕事がプラスの効果

を生むと考える女性が多いことが分かった。時間を伴うライフイベントは仕事がマイナスに働き、お

金が伴うライフイベントは仕事がプラスに動くと言う方程式である。 
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３．一生働きたい女性 8割越え 

3‐1．アンケートの中で一生働きたいと答えた女性は 8割を超えた。育児や出産を経験しても、仕

事に戻り、またキャリアウーマンとしての人生を全うしたいと考える女性は今やメジャーであると言

える。 

 

3‐2．働きたい理由に心のゆとり・やりがいが多数上がった。働くことはもちろん金銭的なゆとり

をもたらすが、精神的なゆとりも彼女たちが働きたい理由に強く結びついていると言える。 
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４．学校の成績は重要じゃない！今、子どもに身につけさせたいのは国際感覚と情操 

 学歴社会やお受験なんて言葉はもう、時代遅れなのかもしれない。今をバリバリ働く女性が子育て

に関して大切だと思っていることは一位に国際感覚、二位に語学、そして三位に情操であった。グロ

ーバル化が進む中、いかに国際的な子どもが世界に羽ばたいてくのかを期待しているのかもしれない。 

 

 

5.回答者属性について 
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■株式会社アネモイについて 

「働く妻・夫のための深化（しんか）したライフスタイル・クオリティ・カンパニー」をコンセプト

に、生活者・法人企業のみなさまにサービスを提供してまいります。 

「ワーキング・カップル」、いわゆる夫婦共働きという働き方は夫婦のライフスタイルにおける、

選択肢の一つとして表れ始めています。しかし、そのためには、ワーク・ライフ・バランスが大きく

提唱されているように、企業内での制度創りをはじめ、家事の分担などパートナーの理解や協力も

必要で、家庭と仕事の両立には、大きな壁があるのも事実です。 

アネモイは、そのような壁を取り払い、「これからの働き方」を実現できるライフスタイルを提唱・

実現できる、いくつかのサービスの開発・提供を予定しています。 

（アネモイの Webサイト） http://www.ane-moi.com/ 

 

 

 

■名 称: 株式会社 アネモイ 

■代 表: 代表取締役 篠原 智美（しのはら ともみ） 

■所 在 地: 東京都港区西麻布 2-24-2 KREI ビル 

■資 本 金:  2,890万円 

■U R L:  http://www.ane-moi.com/ 

【報道関係者からのお問合せ先】 

株式会社アネモイ 広報担当 木下  TEL．03-5704-5908   E-mail. info@ane-moi.com 

 

 

anemoi:アネモイはギリシャ神話の風の神たちの名前で

す。今の変化の多い時代に、春風のように穏やかにすごせ

るため、働く妻も夫も主役の自分たちらしいライフスタ

イルを皆さまと一緒に創っていきたいと思います。 

http://www.ane-moi.com/
http://www.ane-moi.com/

